
Mangiare è una necessità.
Mangiare intelligentemente è un'arte.

MENU'

"Francois de La Rochefoucauld"



PANINI
PRIMAVERA - € 3,00

COTTO, POMODORO, MOZZARELLA
 

DELIZIOSO - € 3,00
COTTO, PHILADELPHIA, POMODORO

 
LIGHT - € 3,00

SPECK, PHILADELPHIA, POMODORO
 

CHAMPIONS - € 3,50
SPECK ARROSTITO, FUNGHETTI PICCANTI, LATTUGA, 

FORM. AFFUMICATO, SALSA BARBECUE
 

OTTIMO - € 3,50
COPPA, SVIZZERO, POMODORO, LATTUGA, MAIONESE

 
GIUSTO - € 3,50

COPPA, SOTTILETTA, 
FUNGHI BOSCAIOLI E CHIODINI, SALSA BOSCAIOLA

 
CAPRESE - € 2,50

POMODORO E MOZZARELLA
 

VICIO - € 3,50
SPECK, MOZZARELLA, LATTUGA, FUNGHETTI PICCANTI

 
COSMO - € 3,50

SALAME NAPOLI, PROVOLA DOLCE, POMODORO, MAIONESE
 
 
 
 
 
 

TUTTI I VEGETALI SONO CONDITI CON OLIO, SALE E PEPE



GUSTOSO - € 4,00
MONTANA ARROSTITA, POMODORO, SVIZZERO, 

SALSA BOSCAIOLA, SALSA BARBECUE
 

CALABRESE - € 4,00
SALAME PICCANTE, FUNGHI PICCANTI, SVIZZERO,

MAIONESE, TABASCO
 

TOP - € 4,00
CRUDO, SCAGLIE DI GRANA, POMODORO, LATTUGA,

FUNGHI, SALSA BOSCAIOLA
 

BRESAOLA - € 3,50
BRESAOLA, SCAGLIE DI GRANA, RUCOLA

 
PARMA - € 3,50

CRUDO, CILIEGINO, MOZZARELLA
 

TONNO - € 3,50
TONNO, POMODORO, LATTUGA, MOZZARELLA

 
MONTANA - € 3,50

MONTANA, POMODORO, SVIZZERO, MAIONESE
 
 

PANINI

TUTTI I VEGETALI SONO CONDITI CON OLIO, SALE E PEPE



PANINI CALDI
MIO- € 4,50

POLLO PANATO, POMODORO, LATTUGA, SVIZZERO, 
MAIONESE, KETCHUP

 
SALVO - € 4,00

POLLO PANATO, FUNGHI PICCANTI, LATTUGA, MAIONESE
 

COMPLICATO - € 4,50
POLLO PANATO, FUNGHETTI BOSCAIOLI E CHIODINI,

TABASCO
 

BRACCIO DI FERRO - € 4,50
SPINACINA, FUNGHI PICCANTI,  LATTUGA, 

FORM. AFFUMICATO

TUTTI I VEGETALI SONO CONDITI CON OLIO, SALE E PEPE

PANE ARABO
AMERICANO - € 4,50

HAMBUGER DI POLLO 160 GR, FUNGHETTI PICCANTI, 
LATTUGA, FORM. AFFUMICATO, SALSA BOSCAIOLA

 
KEBAB - € 4,50

KEBAB AMADORI, POMODORO, LATTUGA, SVIZZERO,
SALSA BARBECUE, MAIONESE



PIATTI
CAPRESE - € 4,00

POMODORO, MOZZARELLA, OLIVE VERDI
 

ALL'ITALIANA - € 5,00
COTTO, SPECK, SALAME NAPOLI, SVIZZERO, 

FORM. AFFUMICATO, OLIVE VERDI, 
FUNGHI BOSCAIOLI E CHIODINI

 
LEGGERO - € 4,50

TONNO, POMODORO, LATTUGA, MOZZARELLA, OLIVE VERDI
 

RUSTICO - € 5,00
CRUDO, COPPA, FORM. AFFUMICATO, CAPONATA, 

FUNGHI PICCANTI, POMODORO
 

NESTON - € 4,50
POMODORO, MOZZARELLA, 

CAPONATA CON SCAGLIE DI GRANA E ORIGANO
 
 

TUTTI I VEGETALI SONO CONDITI CON OLIO, SALE E PEPE



INSALATE
L'INSALATONA - € 6,00

LATTUGA, CILIEGINO, MAIS, CAROTINE, TONNO, 
MOZZARELLA, OLIVE VERDI

 
LIGHT - € 3,50

LATTUGA, POMODORO, MAIS, MOZZARELLA
 

CONTADINA - € 5,00
LATTUGA, POMODORO, FUNGHI, SIMMENTAL,

OLIVE VERDI, CETRIOLI
 

RUCOLOSA - € 4,00
RUCOLA, SCAGLIE DI GRANA, POMODORO

 
 
 

TUTTI I VEGETALI SONO CONDITI CON OLIO, SALE E PEPE



IL SERVIZIO AL TAVOLO E' SEMPRE INCLUSO NEL PREZZO


